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โครงการมาตรการรักษ์สิ่งแวดล้อมและประหยัดพลังงานส านักคอมพิวเตอร์ 

หลักการและเหตุผล 

 จากมติคณะกรรมการนโยบายพลังงานแห่งชาติ คร้ังท่ี 1/2558 http://www.eppo.go.th/nepc/kpc/kpc-

N1.html#2 ในประเด็น สถานการณ์พลังงานปี 2557 และแนวโน้มปี 2558 มีสาระส าคัญดังนี้  

๑. สถานการณ์พลังงานปี 2557 โดยภาพรวมการใช้พลังงานเชิงพาณิชย์ขั้นต้นเพิ่มขึ้นร้อยละ 2.2 เมื่อเทียบกับ

ปีก่อน สอดคล้องกับอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของไทย (GDP) ท่ีคาดว่าท้ังปี 2557 จะขยายตัวร้อย

ละ 1.0 ท้ังนี้ เศรษฐกิจไทยในไตรมาสแรกอยู่ในภาวะหดตัวและเร่ิมปรับตัวดีขึ้นในช่วงไตรมาสท่ี 2 ภายหลัง

จากสถานการณ์ทางการเมืองเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้น โดยการจัดหา การใช้ และมูลค่าพลังงาน สรุปได้

ดังนี้ (1) การผลิตพลังงานเชิงพาณิชย์ขั้นต้นในประเทศลดลงร้อยละ 0.6 ขณะท่ีการน าเข้าพลังงาน เชิง

พาณิชย์ขั้นต้น (สุทธิ) เพิ่มขึ้นร้อยละ 3.8 ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 57 ของการใช้พลังงานเชิงพาณิชย์ขั้นต้น (2) การ

ใช้พลังงานเชิงพาณิชย์ขั้นต้น ก๊าซธรรมชาติมีสัดส่วนการใช้มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 45 เพิ่มขึ้นร้อยละ 0.8 

และน้ ามันเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.3 ถ่านหิน/ลิกไนต์เพิ่มขึ้นร้อยละ 11.2 การใช้ไฟฟ้าพลังน้ า/ไฟฟ้าน าเข้าลดลงร้อย

ละ 1.8 (3) มูลค่าการน าเข้าพลังงานรวม 1,408,807 ล้านบาท ลดลงร้อยละ 0.5 ท้ังนี้ มูลค่าการน าเข้า

น้ ามันส าเร็จรูปของปี 2557 เพิ่มขึ้นร้อยละ 45.9 เนื่องจากโรงกลั่นน้ ามันปิดซ่อมบ ารุงหลายแห่ง และ (4) 

มูลค่าการส่งออกพลังงานรวม 330,254 ล้านบาท ลดลงร้อยละ 12.1 

๒. แนวโน้มพลังงานปี 2558 โดยมีสมมติฐานการขยายตัวทางเศรษฐกิจท่ีร้อยละ 3.5 – 4.5 จากการประมาณ

การของส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) มีปัจจัยสนับสนุนจากการ

ส่งออกและการท่องเท่ียวท่ีคาดว่าจะปรับตัวดีขึ้นตามการฟื้นตัวของเศรษฐกิจโลก รวมท้ัง การลงทุนของ

ภาคเอกชนและภาครัฐ ประกอบกับการลดลงของราคาน้ ามันดิบในตลาดโลก ดังนี้ ( 1) ความต้องการ

พลังงานเชิงพาณิชย์ขั้นต้น คาดว่าจะเพิ่มขึ้นร้อยละ 3.0 ตามภาวะเศรษฐกิจท่ีคาดว่าจะขยายตัว คาดว่า

ความต้องการน้ ามันเพิ่มขึ้นร้อยละ 2.4 การใช้ก๊าซธรรมชาติเพิ่มขึ้นร้อยละ 3.2 การใช้ถ่านหินและลิกไนต์

เพิ่มขึ้นร้อยละ 1.8 และการใช้พลังน้ า/ไฟฟ้าน าเข้าเพิ่มขึ้นร้อยละ 16.6 (2) น้ ามันส าเร็จรูป คาดว่าการใช้

น้ ามันเบนซินเพิ่มขึ้นร้อยละ 3.5 น้ ามันดีเซลเพิ่มขึ้นร้อยละ 2.2 น้ ามันเคร่ืองบินเพิ่มขึ้นร้อยละ 3.8 การใช้ 

LPG เพิ่มขึ้นร้อยละ 2.8 เนื่องจากความต้องการใช้ในรถยนต์ท่ีเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ขณะท่ีการใช้น้ ามันเตา

คาดว่าลดลงร้อยละ 2.9 จากแนวโน้มการใช้ท่ีลดลงมาอย่างต่อเนื่อง โดยภาพรวมการใช้น้ ามันส าเร็จรูปคาด

ว่าจะเพิ่มขึ้นร้อยละ 2.5 และ (3) ไฟฟ้า คาดว่าการผลิตไฟฟ้าจะเพิ่มขึ้นร้อยละ 4.0 ตามเศรษฐกิจท่ีคาดว่า

จะมีการขยายตัวอย่างต่อเนื่องจากการฟื้นตัวของเศรษฐกิจโลก 
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 จากข้อมูลสถานการณ์แนวโน้มพลังงานปี 2558 โดยการประมาณการของส านักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) จะเห็นได้ว่ามีความต้องการการใช้พลังงานโดยรวมเพิ่มขึ้น

อย่างต่อเนื่อง เนื่องจากมีปัจจัยสนับสนุนจากการลงทุนของภาคเอกชนและภาครัฐอีกท้ังการขยายตัวอย่าง

ต่อเนื่องจากการฟื้นตัวของเศรษฐกิจโลก รัฐบาลจึงได้มีมาตรการส่งเสริมให้ทุกภาคส่วนใช้พลังงานอย่าง

คุ้มค่า และรณรงค์ให้มีการลดใช้พลังงานในส่วนท่ีไม่จ าเป็น มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เป็นสถาบันทาง

วิชาการและวิชาชีพชั้นสูง มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างองค์ความรู้และสร้างกระบวนการเรียนรู้ ท่ีก่อให้เกิด

ปัญญาเพื่อพัฒนาสังคมให้อยู่ร่วมกันอย่างสันติและมีดุลยภาพ มีความมุ่งมั่นในการรับผิดชอบต่อการอนุรักษ์

พลังงาน ปรับปรุงและจัดการพลังงานอย่างต่อเนื่อง โดยมีแนวปฏิบัติคือ 

 1. มหาวิทยาลัยจะด าเนินการและพัฒนาระบบการจัดการพลังงาน โดยก าหนดให้เป็นส่วนหนึ่งขอการ

ด าเนินงานของมหาวิทยาลัยภายใต้กฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง 

2. มหาวิทยาลัยจะปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้พลังงานของมหาวิทยาลัย ส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทน

และลดความสูญเปล่าจากการใช้พลังงานอย่างต่อเนื่อง 

3. มหาวิทยาลัยจะจัดท าแผนการอนุรักษ์พลังงาน ทบทวนแผน และก าหนดเป้าหมายการอนุรักษ์พลังงาน

อย่างต่อเนื่อง 

4. มหาวิทยาลัยจะจัดการอบรมให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์พลังงาน และจัดกิจกรรมอนุรักษ์พลังงานอย่าง

ต่อเนื่อง เพื่อให้บุคลากรทุกระดับและนิสิตได้เข้าใจและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พลังงานอย่างถูกต้อง  

5. มหาวิทยาลัยจะให้การสนับสนุนท่ีจ าเป็น ได้แก่ บุคลากร งบประมาณ และการมีส่วนร่วมในการเสนอ

ความคิดเห็นเพื่อพัฒนาด้านการอนุรักษ์พลังงานของมหาวิทยาลัย 

 ส านักคอมพิวเตอร์  เป็นหน่วยงานด าเนินการและประสานงานการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อพัฒนา

มหาวิทยาลัย  และเป็นหน่วยงานสนับสนุนทางด้านวิชาการและด้าน การบริหารให้กับมหาวิทยาลัย  และถือเป็น

หน่วยงานหนึ่งท่ีต้องใช้พลังงานเพื่อให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ  จึงเล็งเห็นความส าคัญ

ในเร่ืองนี้เป็นอย่างยิ่งจึงได้ก าหนดมาตรการ  แผนงาน  และนโยบายท่ีจะช่วยสนับสนุนให้การใช้พลังงานมีลักษณะท่ี

ประหยัดและ  ลดน้อยลง 

6Bวัตถุประสงค์ 

1. เพื ่อสร้างจิตส านึกให้กับบุคลากรส านักคอมพิวเตอร์ ในด้านการรักษาสภาพแวดล้อม โดยช่วยกัน

ประหยัดทรัพยากรและประหยัดพลังงาน  

2. เพื่อลดปริมาณการใช้พลังงานในทุกรูปแบบของส านักคอมพิวเตอร์อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ 

 2B3. เพื่อส่งเสริมบทบาทและการมีส่วนร่วมของบุคลากรส านักคอมพิวเตอร์ ในการช่วยกันรักษ์สิ่งแวดล้อม

และประหยัดพลังงาน 

 4.   เผยแพร่ประชาสัมพันธ์การรักษ์สิ่งแวดล้อมประหยัดพลังงาน 
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7Bหน่วยงานที่รับผิดชอบ 

ส านักคอมพิวเตอร์ มหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวโิรฒ 

8Bคณะกรรมการด าเนินงาน 

1. นายสันติ สุขยานันท์ ท่ีปรึกษา 
2. นายธนรรณพ อินตาสาย ประธานกรรมการ 
3. นายจักรพันธ์ อินสุด รองประธานกรรมการ 
4. นางสาวกาญจนา โพนภาค กรรมการ 
5. นายพงษ์ทิพย์ นาคประสบสุข กรรมการ 
6. นายประกิจ ลีลาเชี่ยวชาญกุล กรรมการ 
7. นางสาวจันทนา หมื่นพันธ์ กรรมการ 
8. นางวรรณี สมบุญประเสิรฐ กรรมการและเลขานุการ 

9Bระยะเวลาด าเนินงาน  

ระหว่างวันท่ี 1  เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2558 ถึง วันท่ี 31 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 

10แผนการด าเนินงาน 11B 

แนวทางการ

ด าเนินงาน 

กิจกรรม 

ตัวบ่งชี้

ความส าเร็จ (ด้าน

ปริมาณ/ด้าน

คุณภาพ) 

เป้าหมายท่ีต้องการ

บรรลุ 

(ด้านปริมาณ/ด้าน

คุณภาพ) 

ผู้รับผิดชอบ ระยะเวลา 

1. ทบทวนและ

แต่งตั้ง

คณะกรรมการฯ 

1.1 จัดท าค าสั่ง

แต่งตั้ง 

มีการจัดท าค าสั่ง

แต่งตั้ง

คณะกรรมการ

ด าเนินงานฯ ปี 

2558 

มีคณะกรรมการที่

รับผิดชอบ 1ชุด 

คณะกรรมการมาตรการ

รักษ์สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

ม.ค. – ก.พ. 

2. ประชุม

คณะกรรมการ 

2.1 จัดประชุม

คณะกรรมการฯคร้ัง

ที่ 1 

มีคณะกรรมการ

เข้าร่วมประชุมครบ

องค์ประชุม 

อย่างน้อย 2 คร้ัง คณะกรรมการมาตรการ

รักษ์สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

15 มี.ค.59 

3. ตรวจสอบ

ไฟฟ้าประจ าทุก

เดือน 

3.1 ตรวจสอบค่า

ไฟฟ้า 

3.2 สรุปสถิติยอด

การใช้ไฟฟ้า 

มีการบันทึกสถิติ

การใช้งาน

กระแสไฟฟ้าเป็น

ประจ าทุกเดือน 

ได้รับทราบความ

เคลื่อนไหวการใช้

พลังงานพร้อมน ามา

ปรับปรุงแก้ไขต่อไป 

คณะกรรมการมาตรการ

รักษ์สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

 

 

 

 

ส.ค. 58 – 

ก.ค. 59 

(ย้ายมา

อาคารใหม่ 

เดือนตุลาคม 

2557) 
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4. รณรงค์ผ่านสื่อ

สิ่งพิมพ์ 

4.1 ติดป้าย

ประชาสัมพันธ์การ

ลดการใช้พลังงาน 

และการใช้พลังงาน

อย่างคุ้มค่า 

มีการติดป้าย

ประชาสัมพันธ์ทั้ง

ประสานมิตรและ

องครักษ์ 

 

บุคลากรได้ตระหนัก

และปฏิบัติตามแนว

ทางการรักษ์

สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

คณะกรรมการมาตรการ

รักษ์สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

ส.ค. 58 – 

ก.ค. 59 

5. รณรงค์ผ่านสื่อ

อิเล็กทรอนิกส์ 

5.1 ปรับปรุงเว็บเพจ

ประหยัดพลังงานของ

หน่วยงานให้บุคลากร

ได้ทราบความ

เคลื่อนไหวการ

ประหยัดพลังงาน 

 

 

 

 

 

5.3 จัดท าและ

เผยแพร่ข้อมูล

ข่าวสารด้าน

มาตรการรักษ์

สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน

ผ่านระบบ Digital 

Signate 

มีการปรับปรุงเว็บ

เพจมาตรการรักษ์

สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

 

 

 

 

 

 

 

มีข้อมูลข่าวสาร

เพื่อเผยแพร่การ

ด าเนินงาน การ

รณรงค์ด้าน

มาตรการรักษ์

สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน

ผ่านระบบ Ditital 

Signate 

 

บุคลากรได้ทราบถึง

นโยบายมาตรการ

รักษ์สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน

ตลอดจนความ

เคลื่อนไหวที่

เกี่ยวข้อง ของ

มหาวิทยาลัยและ

ส านักคอมพิวเตอร์ 

 

 

ท าการ

ประชาสัมพันธ์ใน

ช่วงเวลาเช้า กลางวัน 

และเย็น เป็นประจ า

เพื่อให้บุคลากรได้

ตระหนักและถือ

ปฏิบัติ 

คณะกรรมการมาตรการ

รักษ์สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะกรรมการมาตรการ

รักษ์สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

 

ส.ค. 58 – 

ก.ค. 59 

6. รณรงค์ผ่าน

กิจกรรม 

6.1 ส่งเสริมบุคลากร

ให้ช่วยกันรักษ์

สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

มีกิจกรรมเผยแพร่

ข่าวสารและการ

ด าเนินงาน

โครงการของคณะ

กรรมการฯ 

ประชุมบุคลากร คณะกรรมการมาตรการ

รักษ์สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

 

 

 

ส.ค. 58 – 

ก.ค. 59 

7. ส่งเสริมให้

บุคลากรเข้าร่วม

ศึกษาดูงานการ

ประหยัดพลังงาน 

7.1 กิจกรรมศึกษาดู

งานของ

คณะกรรมการ 

มีการส่งบุคลากร

เข้าร่วมโครงการ

เพื่อน ามาวิเคราะห์

และประยุกต์ใช้ใน

หน่วยงาน 

อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง คณะกรรมการมาตรการ

รักษ์สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

 

 

ส.ค. 58 – 

ก.ค. 59 
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8. ติดตามและ

ประเมินผล 

8.1 ประชุมติดตาม

และประเมินผล

กิจกรรม 

เพื่อทราบถึงปัญหา

อุปสรรคและแนว

ทางการแก้ไข 

ประชุม

คณะกรรมการ

ด าเนินงานฯ  

คณะกรรมการมาตรการ

รักษ์สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

มิ.ย. 59 

9. สรุปผลการ

ด าเนินกิจกรรมปี 

2558 รายงาน

ผู้บริหาร 

9.1 จัดประชุม

สรุปผลการด าเนิน

กิจกรรม 

เพื่อสรุปผลการ

ด าเนินงานในปี

การศึกษา 2558 

น าเสนอในที่ประชุม

ผู้บริหาร  

คณะกรรมการมาตรการ

รักษ์สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

มิ.ย. 59 

10. แก้ไขปรับปรุง

โครงการ 

9.1 ด าเนินการน า

ข้อเสนอแนะจาก

คณะกรรมการ

ประจ าหน่วยงานมา

แก้ไขและปรับปรุง 

ทราบถึงแนวทางใน

การปรับปรุงและ

พัฒนา 

น าข้อแนะน า จาก

คณะกรรมการ

ประจ าส านัก

คอมพิวเตอร์ไปปรับ

ประยุกต์ใช้ในการ

ด าเนินงานในปีต่อไป 

คณะกรรมการมาตรการ

รักษ์สิ่งแวดล้อมและ

ประหยัดพลังงาน 

มิ.ย. 59 

 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

 เมื่อการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการแล้วเสร็จ  บุคลากรส านักคอมพิวเตอร์เกิดจิตส านึกและตระหนักใน

การช่วยกันรักษาสภาพแวดล้อม และสิ่งแวดล้อม ตลอดจนรู้คุณค่าของพลังงาน เช่น พลังงานไฟฟ้า พลังงาน

น้ า น าไปสู่การใช้งานพลังงานอย่างคุ้มค่าและร่วมกันประหยัดพลังงานได้ 

 

3Bผลด าเนินงานโครงการ 

ส านักคอมพิวเตอร์  เป็นหน่วยงานด าเนินการและประสานงานการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อพัฒนา

มหาวิทยาลัย  และเป็นหน่วยงานสนับสนุนทางด้านวิชาการและด้านการบริหารให้กับมหาวิทยาลัย  และถือเป็น

หน่วยงานหนึ่งท่ีต้องใช้พลังงานเพื่อให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ  จึงเล็งเห็นความส าคัญ

ในเรื่องนี้เป็นอย่างยิ่งจึงได้ก าหนดมาตรการ  แผนงาน  และนโยบายที่จะช่วยสนับสนุนให้การใช้พลังงานมีลักษณะท่ี

ประหยัดและ  ลดน้อยลง ดังสรุปกิจกรรมต่างๆ ดังนี้ 

12Bกิจกรรม 1 : ด าเนินการส ารวจการตรวจสอบการใช้ไฟฟ้าประจ าทุกเดือน 

- คณะกรรมการฯ ได้ประสานงานกับทางศูนย์พัฒนาสภาพกายภาพ (งานสาธารณูปโภค) ส ารวจ

การตรวจสอบการใช้ไฟฟ้าใน ชั้น 11-14   เพื่อทางศูนย์พัฒนาสภาพกายภาพ (งาน

สาธารณูปโภค) สรุปรายละเอียดการใช้กระแสไฟฟ้าประจ าเดือน 
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ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๘ 
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13B  

1กิจกรรม 2 : รณรงค์ผ่านสื่อสิ่งพิมพ์ 

- คณะกรรมการฯ ได้ติดป้ายประชาสัมพันธ์การลดการใช้พลังงานและการใช้พลังงานอย่างคุ้มค่า 

ตามจุดต่างๆ 

 

5 

กิจกรรม 3 : รณรงค์ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

- คณะกรรมการฯ ได้ปรับปรุงเว็บเพจประหยัดพลังงานของส านักคอมพิวเตอร์เพื่อให้บุคลากรได้

ทราบความเคลื่อนไหวการประหยัดพลังงาน (Energy Saving)  

http://cc.swu.ac.th/Default.aspx?tabid=4470 

- คณะกรรมการฯ ได้จัดหาสื่อประชาสัมพันธ์อิเล็กทรอนิกส์ในด้านการรู้รักษ์พลังงาน และท า

การประชาสัมพันธ์ผ่านระบบ Digital Signage  

กิจกรรม 4 : รณรงค์ผ่านกิจกรรม 

- คณะกรรมการฯ ได้ส่งเสริมบุคลากรให้ช่วยกันรักษ์สิ่งแวดล้อมและประหยัดพลังงาน โดยแจ้ง

ผ่านการจัดการประชุมบุคลากรส านักคอมพิวเตอร์ คร้ังท่ี 4/2559 เมื่อวันท่ี 4 เมษายน 2559 

 

กิจกรรม 5 : ส่งเสริมให้บุคลากรเข้าร่วมศึกษาดูงานการประหยัดพลังงาน 

- ส านักคอมพิวเตอร์ ได้ส่งตัวแทนคณะกรรมการฯ เข้าร่วมโครงการศึกษาดูงานอาคารเขียวเพื่อ

การอนุรักษ์พลังงาน ณ ศูนย์เรียนรู้สุขภาวะส านักงานกองทุนสนับสนุนการส่งเสริมสุขภาพ เมื่อ

วันท่ี 19 กุมภาพันธ์ 2559   

http://emeeting.swu.ac.th/uploads/emt648_255901_45147.pdf 

 

กิจกรรม 6 : ส่งเสริมบุคลากรให้ช่วยกันรักษ์สิ่งแวดล้อมและประหยัดพลังงาน 

- คณะกรรมการฯ ได้รณรงค์ให้บุคลากรส านักคอมพิวเตอร์ รักษ์สิ่งแวดล้อมและประหยัด

พลังงาน ดังนี้ 

 ใช้กระดาษ 2 หน้า 

 ใช้ระบบการประชุมอิเล็กทรอนิกส์ 

 งานธุรการส่งเอกสารผ่าน Mail 

http://cc.swu.ac.th/Default.aspx?tabid=4470
http://emeeting.swu.ac.th/uploads/emt648_255901_45147.pdf
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 รณรงค์ให้บุคลากร ส านักคอมพิวเตอร์ ประสานมิตรและองครักษ์ปิดคอมพิวเตอร์ ปลั๊กไฟ    

หลังเลิกงานทุกวันก่อนกลับบ้าน 

 รณรงค์ให้บุคลากร ส านักคอมพิวเตอร์ ประสานมิตร และองครักษ์ ปิดหน้าจอคอมพิวเตอร์

ในช่วงเวลาพัก เวลา 12.00 น.-13.00 น. 

 รณรงค์ให้บุคลากรใช้แบบฟอร์มประหยัดกระดาษ  

 ปิดเคร่ืองปรับอากาศ เวลา 12.00 น – 13.00 น.และหลังเลิกงาน เวลา 16.30 น.  

ค่าใช้จ่ายการด าเนินงาน 

 ไม่มี 

ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

 ไม่มี  
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